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  06	
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dossier d'inscription
Catégories année	
  de	
  naissance

la fiche d'inscription PRE-­‐POUSSINS après	
  2005
1 photos d'identité avec nom et prénom au dos POUSSINS 2003	
  à	
  2005
1 certificat médical pour la pratique de la gymnastique masculine en compétition BENJAMINS 2002	
  et	
  2001
chèque pour la cotisation à l'ordre de l'HERBLAISIENNE (possibilité de payer en 3 fois) MINIMES 2000	
  et	
  1999
document assurance FFG que nous vous fournirons CADETS	
   1998	
  et	
  1997

JUNIORS 1996	
  et	
  1995

Montant de la cotisation SENIORS avant

ce prix intègre la cotisation, l'assurance ainsi que la licence FFG (pour assurance complémentaire voir le formulaire FFG)
pour 2 entrainements par semaine

Herblay Extérieur Herblay
Prépoussins, Poussins, Benjamins, Minimes, cadets     sans compétition ou débutants 200 € 210 €
poussins, benjamins,minimes, cadets                                                        compétitions 220 € 230 €
Juniors, Seniors                                                              sans compétition ou débutants 210 € 220 €
Juniors, Seniors                                                                                           compétitions 230 € 240 €
Cadets, Juniors                                                                                   compétitions Plus plus 90€ plus 90€

Attention aucun frais de déplacement n'est pris en charge pour les compétitions.

Horaires des entrainements

enfants
Prépoussins Poussins                                                                                                 débutants
Benjamins, Minimes                                                                  sans compétitions ou débutants
Poussins , Benjamins, Minimes                                                                              Compétitions

adultes 
Cadets, Juniors, Seniors                                                                               sans  compétitions
Cadets, Juniors, Seniors                                                                                         compétitions
Cadets, Juniors                                                                                               compétitions Plus
Les cours commencent la semaine suivant le salon des associations
soit le mardi 13 septembre 2011 ou le mercredi 15 septembre 2011

Les essais sont possibles le mardi 13, le mercredi 14, le jeudi 15 et le vendredi 16 septembre 2011
Ensuite les dossiers d'inscriptions complets seront demandés avec comme date limite le vendredi 21 octobre 2011 (pour assurance et demande de licence)

NOTA : pour les entrainements, une tenue de gym correcte (short, tee shirt) est indispensable ainsi qu'une bouteille d'eau 

Année 2011-2012
L'HERBLAISIENNE (siège social: 43 rue du général de Gaulle 95220 Herblay)

GYMNASTIQUE ARTISTIQUE MASCULINE (GAM)

cours le lundi en plus horaire à définir
mercredi et vendredi de 19h30 à 21h45h

mercredi et vendredi de 20h à 21h45

mercredi et vendredi de 17h30 à 20h
mercredi et vendredi de 17h30 à 19h30

mardi et jeudi de 17h30 à 19h30

Attention	
  les	
  horaires	
  sont	
  suceptibles	
  d'être	
  adaptés	
  en	
  fonction	
  de	
  la	
  disponibilités	
  de	
  nos	
  entraineurs


